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Abstract: In the present study, we analyzed the stomach contents of 230 Common bream, Abramis
brama caught in the Lake Ladik to describe diet composition and feeding features. Also, differences in
feeding features related to seasons and ages were examined. This study showed that A. brama is a
generally omnivore, and its trophic spectrum was composed of 42 different food items. The main prey
taxa in the diet of this species were Cladocera, Chlorophyta, and Bacillariophyta, respectively. Analysis
of seasonal variations in stomach volume indicated that feeding intensity fluctuated throughout the
year, and with the lowest during summer (Jun and July), corresponding to the spawning period.
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Ladik Golii (Samsun)’ndeki capak balhigi, Abramis brama (L., 1758)’nin diyet
kompozisyonu ve beslenme ozelligi

Ozet: Bu calismada, Ladik Gélii'nde yakalanan toplam 230 Abramis brama Srneginin mide icerigini,
diyet kompozisyonu ve beslenme 6zelliklerini tanimlamak amaciyla analiz ettik. Ayrica mevsimlere
ve yagslara bagli olarak beslenme ozelliklerindeki farkliliklar da incelenmistir. Bu caligma, A.
brama'min genel olarak omnivor bir beslenme aligkanligi oldugunu ve trofik spektrumunun 42 farkl
gida maddesinden olustugunu gosterdi. Bu tiiriin beslenmesindeki ana av taksonlar1 sirasiyla
Cladocera, Chlorophyta ve Bacillariophyta’dir. Mide hacmindeki mevsimsel degisimlerin analizi,
beslenme yogunlugunun yil boyunca dalgalandigin1 ve en diisiik diizeyin yumurtlama donemine
karsilik gelen yaz aylarinda (Haziran ve Temmuz) oldugunu gostermistir.

Anahtar kelimeler: Besin maddesi, beslenme aliskanlig1, Abramis brama, Lake Ladik.

Giris programinin gelistirilmesinin temelini olusturdugu icin
Tatli su balik tiirlerinde beslenme ve beslenme siirekli bir aragtirma konusudur (Shalloof ve Khalifa
aligkanliklarinin ~ incelenmesi, balik yakalama ve 2009). Ayrica baliklarin dogal beslenmesi iizerine yapilan
yetistirme konusunda basarili bir balik¢ilik yOnetimi calismalar, su ekosistemlerinde mevcut olan trofik
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iligkileri tamimlamamiza, besin aglarimin beslenme
bilesimini, yapisini ve stabilitesini belirlememize olanak
saglar (Otieno ve ark., 2014). I¢ sularda baliklarin
beslenme tercihleri balik ekolojisi agisindan Onemlidir
(Okgerman ve ark., 2013). Baliklar tarafindan tiiketilen
besinler, balik biyolojisinde onlarin biiyiimelerini,
fekonditelerini ve gog¢ hareketlerini diizenleyen 6nemli bir
faktordiir (Baghel ve ark., 2019). Baliklarin beslenme
aligkanliklarina ait bilgiler, onlarin biiyiime, iireme ve go¢
gibi hayati yonleri de igeren genel biyolojilerinin
anlasilmasi icin bir 6n kosuldur (Golikatte ve Bhat, 2011).
Baliklarin beslenme ve beslenme aligkanliklari giiniin
farkli saatlerine, mevsime, baligin biiyiikliigiine, cesitli
ekolojik faktorlere ve su kiitlesinde bulunan farkli besin
maddelerine gore degisebilmektedir (Hynes, 1950).

Ladik Golii’'nde yasayan farkli balik tiirlerine ait
besin ve beslenme aligkanliklar1 iizerine bir ¢ok caligsma
mevcut iken (Yazicioglu ve ark., 2016; Yazicioglu ve ark.,
2017; Yazicioglu ve ark., 2018; Yazicioglu 2019; Yazici
ve ark., 2022), Capak baliginin besin ve beslenmesi
izerine ¢aligma tespit edilememistir. Bu caligma ile Ladik
Goli'ndeki Capak baligi, Abramis brama (L., 1758)’nin
besin kompozisyonu, yas gruplari ve mevsimler arasinda
beslenme aligkanli§inda degisim olup olmadiginin tespit
edilmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metot
Ladik Goli (35°40" - 36°05' Dogu ve 40°50" - 41°00'
Kuzey), Tiirkiye'nin kuzeyinde, Samsun ilinin Ladik
ilcesine 10 km uzakliktadir. Goliin yiiksekligi 867 m,
yiizey alam1 10 km? olup derinligi 2,5 ile 6 m arasinda
degismektedir. Ladik golii otrofik karakterli bir gol
ozelligi sergilemektedir (Apaydin Yagci ve ark., 2015).
Incelenen 230 adet Abramis brama ornegi Kasim
2009-Ekim 2010 tarihleri arasinda aylik olarak Ladik
Golii’niin farklt bolgelerinden yakalanmusgtir.
Orneklemede 20x20, 25x25, 30x30, 35x35, 40x40 mm
g6z agikligina sahip fanyasiz aglar ve 45x45, 50x50,
55x55, 60x60, 70x70, 80x80 mm goz agikligina sahip
fanyali aglar kullanilmugtir. Orneklerin yaslart pul
okumalarindan belirlenmistir (Yilmaz ve ark., 2015).
Capak baliginda, sindirim kanalinin yemek borusundan
aniise kadar olan kismi makas ile kesilerek alinmig ve %
4’lik formaldehit soliisyonunda muhafaza edilmistir
(Shalloof ve Khalifa, 2009). Sindirim sistemi icerigi
incelenecegi zaman sindirim kanallari ayri ayri petri
kutularina acilmistir. Mide igeriginde bulunan makro
diizeydeki organizmalar binokiiler mikroskopta ve

mikroorganizmalar ise inverted mikroskopta incelenerek
teshis edilmistir. Mide iceri8i analizlerinde; sayisal yiizde
(%N), bulunus frekansi yiizdesi (%FO) ve hacim yiizdesi
(%V) metotlar1 kullanilmigtir (Hyslop, 1980). Besin
cesitlerinin Oonemi, nispi énem indeksi yiizdesi (%IRI)
kullanilarak tespit edilmistir (Pinkas ve ark., 1971). Tiiriin
beslenme aliskanligr mevsimlere ve yas gruplarina gore
degerlendirilmistir. Beslenme aktivitesindeki mevsimsel
degisimleri tespit etmek icin ortalama mide hacmi (OMH)
degerleri kullanilmistir (Voigtlander ve Wissing, 1974).
Ayrica mevsimlere gore bos mide yiizdesi (BMY)
degerleri de tespit edilmistir (Berg, 1979).

Bulgular
Genel Besin Kompozisyonu
Incelenen 230 sindirim kanalinin %22,17 (51)’sinini bos,
% 77,83 (179)’lintin dolu oldugu tespit edilmistir. Bog
mide oraninin en yiiksek yaz (%36,36) mevsiminde ve en
diisiik kis (% 8,07) mevsiminde oldugu belirlenmistir
(Sekil 1). Orneklemde mide icerigi hacmi 0,1-13,2 cm’
arasinda degisim goOstermigtir. Ortalama mide hacmi
(OMH) en yiiksek Ocak ayinda (3,20 cm?), en diisiik ise
Haziran ve Temmuz aylarinda (1,02 cm?) tespit edilmistir.
Beslenme aktivitesinde, mevsimsel degisimlerin
gostergesi olan OMH degerlerine gore beslenme
yogunlugu en fazla ilkbahar mevsimde (2,35) goriiliir
iken, en diisiik ise yaz mevsiminde (1,15) gerceklesmistir.
Bunu sirasiyla kis (2,30) ve sonbahar (1,98) mevsimleri
takip etmektedir (Sekil 1).
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Sekil 1. Capak baliginda BMY ve OMH degerlerininmevsimsel
degisimi

Capak baliginin mide iceriginde, bentik omurgasiz (5),
Copepoda (4), Cladocera (5), Rotifera (3), Bacillariophyta
(18), Chlorophyta (5), Cyanobacteria (2) ve
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tanimlanamayan organizma ana gruplarina ait toplam 42
besin cesidi tespit edilmistir. Abramis barama’nin en
onemli besin maddelerini Cladocera’dan Bosmina (%IRI=

21,95), Chlorophyta’dan Ankistrodesmus (%IRI= 19,72)
ve Bacillariophyta’dan Cyclotella (%IRl= 18,62)
olugturmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Abramis brama’nin besin kompozisyonu (F: besin ¢esitlerinin goriildiigti mide sayisi, % IRI: nispi 6nem indeksi yiizdesi).

Besin Tipi F % IRI Besin Tipi F % IRI
Bentik omurgasiz Bacillariophyta
Teshis edilemeyen bocek 4 0,11 Amphora 13 0,60
Chironomidae larvasi 62 1,74 Caloneis 16 0,79
Diptera pupast 12 0,33 Cocconeis 9 0,34
Odonata larvast 4 0,11 Cyclotella 67 18,62
Trichoptera larvast 7 0,19 Cymatopleura 20 0,91
Bocek parcast 5 0,14 Cymbella 27 1,63
Copepoda Epithemia 10 0,37
Calanoida 12 0,43 Fragilaria 6 0,21
Cyclopoida 71 6,19 Gomphonema 15 0,70
Harpacticoida 7 0,25 Gyrosigma 23 1,32
Teshis edilemeyen Copepoda 51 3,51 Hantzschia 16 0,84
Cladocera Licmophora 13 0,53
Alona 11 0,39 Melosira 16 0,83
Bosmina 121 21,95 Navicula 38 5,33
Chydorus 62 4,99 Nitzschia 13 0,53
Daphnia 20 0,79 Pinnularia 17 0,80
Teshis edilemeyen Cladocera 5 0,16 Surirella 12 0,44
Rotifera Synedra 21 1,05
Brachionus 3 0,09 Chlorophyta
Keratella 21 0,70 Ankistrodesmus 67 19,72
Polyarthra 2 0,06 Cosmarium 3 0,09
Cyanobacteria Pediastrum 6 0,20
Anabaena 14 0,85 Scenedesmus 20 0,97
Microcystis 5 0,16 Zygnema 1 0,03
Tammlanamayan Organizma 9 0,27

Diyetteki Mevsimsel Degigimler

Capak baliginda ilkbahar mevsiminde Bacillariophyta (%
IRI= 53,66) ve Chlorophyta (% IRI= 20,43), yaz
mevsiminde Cladocera (% IRI= 47,77) ve Copepoda (%
IRI= 29,90), sonbahar mevsiminde Cladocera (% IRI=
55,19) ile Bacillariophyta (% IRI= 20,86) ve Kis
mevsiminde Bacillariophyta (% IRI= 43,55), Chlorophyta
(% IRI= 21,48) ve Cladocera (% IRI= 20,77) en 6nemli
ana besin gruplarini olusturmustur (Sekil 2).

Yas Gruplarina Gore Diyetteki Degisimler

Abramis brama Ornekleminde en o©nemli ana besin
gruplari; 1. yasta Cladocera (% IRI= 82,35), 2. yasta
Cladocera (% IRI= 77,06) ve Copepoda (% IRI= 21,08),
3. yas grubunda Bacillariophyta (% IRI= 31,71),
Cladocera (% IRI=31,05) ve Copepoda (IRI= 28,05) ve 4,
5, 6, 7. ve 8. yas gruplarinda; Bacillariophyta (4. yas %
IRI= 40,20, 5. yas % IRI= 56,29, 6. yas % IRI= 54,43, 7.
yas % IRI= 62,26 ve 8. yas % IRI= 63,26) ve Chlorophyta

(4. yas % IRI= 42,39, 5. yas % IRI= 30,83, 6. yas % IRI=
28,61, 7. yas % IRI= 21,91 ve 8. yas % IRI=24,98) olarak
tespit edilmistir (Tablo 2).
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Sekil 2. Capak baliginda mevsimlere gore ana besin gruplarinin % IRI
degerleri
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Capak baliklart 4. yasa kadar zooplantonik formdaki
besin tiplerini en fazla tiiketirken, bu yas grubundan
itibaren fitoplanktonik tipteki besinler ve bentik
omurgasizlar ile daha ¢ok beslenmislerdir. Ayrica bentik

omurgasizlar 1. ve 2. yas grubundaki bireyler tarafindan
tilketilmemistir ve bu besin grubunun 4. ve iizeri yastaki
bireylerin diyetindeki 6neminin arti§1 tespit edilmisgtir.

Tablo 2. Abramis brama’da yas gruplarina gore ana besin gruplarinin %IRI degerleri

Ana Besin Gruplar %IRI

1. yas 2. yas 3. yas 4. yas 5. yas 6. yas 7. yas 8. yas
Bentik omurgasiz - - 0,33 0,74 3,52 4,36 6,81 4,50
Copepoda 13,06 21,08 28,05 8,88 1,78 1,63 - 0,80
Cladocera 82,35 77,06 31,05 7,17 5,24 8,69 5,64 5,66
Rotifera 1,28 0,73 1,13 - - - 0,77 -
Bacillariophyta 1,11 0,72 31,71 40,20 56,29 54,43 62,26 63,26
Chlorophyta 0,71 0,19 7,46 42,39 30,83 28,61 21,91 24,98
Cyanobacteria 0,12 0,15 0,18 0,44 1,88 2,28 2,61 0,8
Tammlanamayan org. 1,37 0,07 0,09 0,18 0,48 - -
Ort. Sin. Sist. Hacmi 0,6 0,73 1 1,51 3,36 4,18 4,67 6,22
Dolu Mide Sayist 28 40 32 17 20 21 11 8
Bos Mide Sayist 5 12 16 5 8 5 1 1

Tartisma

Calismada kullanilan 230 adet capak baliginin 51’inin
midesinin bog (% 22,17), 179’unun (% 77,83) midesinin
dolu oldugu tespit edilmistir. Tiirlin bos mide oranlarini
Norflak nehirlerinde % 38,10 (Hartley, 1947), 1. Kuyu-
mazar Baraj’inda % 36,84 (Abdullayev ve ark., 1968), ve
Warniak Goli'nde % 3,57 (Prejs, 1973) olarak
belirlenmistir. Bog mide oraninin en yiiksek ve diisiik
oldugu mevsimler sirasiyla yaz (%36,36) ve kis (%8,07)
mevsimidir. Beslenme aktivitesi en yogun ilkbahar
mevsimde (2,35) iken, en diisiik yaz mevsiminde (1,15)
gerceklesmistir. Bunu sirasiyla kig (2,30) ve sonbahar
(1,98) mevsimleri takip etmektedir. Zapletal ve ark. (2012)
Hamry Baraj Goli'nde en yiiksek bog mide yiizdesini,
kiiciikk ve biiyiilk boylu orneklerde sirasiyla Temmuz
(%20,0) ve yumurtlama Oncesi periyot olan Nisan (%
22,5) ayinda saptamiglardir. Ayrica en yiiksek beslenme
orani kiiciik ve biiyiik boylu o6rneklerde Haziran ve
Temmuz ayinda, en diisiik doluluk indeksi degerinin ise
yumurtlama oncesi periyot olan Nisan aymnda oldugunu
bildirmiglerdir. Ayrica Cyprinidae tiirlerinde beslenme
aktivitesindeki mevsimsel degisimler su sicakligiyla da
iligkilidir (Ttrker, 2006).

Capak balig1 Kasim 2009-Ekim 2010 tarihleri arasinda;
sucul omurgasiz (5), Copepoda (4), Cladocera (5),
Rotifera (3), Bacillariophyta (18), Chlorophyta (5),
tanimlanamayan organizma ve Cyanobacteria (2) ana
gruplarina ait toplam 42 adet besin maddesini tiiketmistir.
en oOnemli besin cesitlerini

Abramis barama’nin

Cladocera’dan Bosmina (%IR1=21,95), Chlorophyta’dan
Ankistrodesmus (%IRI=19,72) ve Bacillariophyta’dan
Cyclotella (%IR1=18,62) olusturmustur (Tablo 1). Capak
balig1 tarafindan diger besin maddeleri farkli oranlarda
tilketilmigtir. Farkli habitatlarda yasayan capak baliginin
tilkettigi besin cesitleri ve ana besinleri Tablo 3’te
gosterilmigtir. Literatiir kayitlarina bakildiginda farkli
habitatlarda yasayan tiiriin besin cesitlerinde farkliliklar
gozlemlenmistir.

Besin kompozisyonundaki bu varyasyonlar, ortamda
bulunan farkli besin tiplerinin bulunusundan ve cevresel
etkilerin farkliligindan kaynaklandig1 diistintilmektedir.
Ladik Goli’'nde Abramis brama bireylerinin diyetinde 8
ana gruba ait 42 besin tipi belirlenmistir. Wielgosz ve
Todajewska (1988), Wiloctawek Baraj Golii’'nde tiiriin
diyetinde 32 ¢esit besinin kullandigini bildirmislerdir. Bu
cesitliligin ortamin trofik farklilig1 ve balik boyutlarindan
kaynaklandigini belirtmisglerdir. Biré ve ark. (1991), besin
kompozisyonundaki degisimin, Cyprinid komunitelerinde
ici tiirler rekabetten, populasyon
yogunlugundan ve buna bagh biiylimenin artisindan
kaynaklandigin1 bildirmislerdir. Zapletal ve ark (2012),
capak baligiin farkli sucul habitatlara uyum saglamak
icin diyetinde degisimler gosteren firsat¢i beslenen bir tiir
oldugunu ifade etmislerdir.

tir ve arasi
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Tablo 3. Farkli habitatlarda ¢apak baliginin besin ¢esitleri

Cowx, 1983 Bir6 ve ark., 1991  Speczia ve ark., 1998  Kangur ve ark., 1999 Kakareko, 2001 Kakareko, 2002 Zapletal ve ark., 2012 Bu cahsma
(Exe Nehri) (Balaton Golii) (Balaton Golii) (Vostsjiarv Golii) (Wloclawek B. Golii))  (Wloclawek B. Goli))  (Hamry B Golii) (Ladik Golii)
1(\1/{12/1(1;;;;? dac/sphaeridac) ggg; t:;g oda- Oligochaeta Oligochaeta Chr. lar. Chydoridae Cladocera Sucul omurgasiz
Planktonik crustacea Chr. Copepoda Mermithidae Chr. pupa Copepoda Copepoda Copepoda
A. aquaticus Cladocera Cladocera Gastropoda Oligochaeta Chr. lar. Ephemeroptera Cladocera
Gammarus sp Copepoda Gammaridae Ostrocoda Mollusca Ostrocoda Trichoptera Rotifera
fgs:g:g;gtera nimfi Ostrocoda C. curvispinum Malacostraca Amphipoda Amphipoda Diptera Bacillariophyta
Trichoptera nimfi Dreissena Chr. lar. C. plumosus-ergin Ostrocoda Oligochaeta Coleoptera Chlorophyta
8\?;?:5 :rse;;arvam Gastropoda Chr. pup. C. plumosus-pupa Trichoptera Sphaeriidae Oligochaeta Cyanobacteria
. . T It

Chr. Nematoda D. polymorpha C. plumosus- instar (II-III-IV) ~ Chydoridae Alg Mollusca Oragmm anamaya
Diger chironomid larvasi Hydracarina Pisidium spp C. viridula Daphnidae Makrofit
Insecta L. bedeni Gastropoda E. carbonaria Rotatoria Detritus
Aquatic insecta Cocoon Detritus M. tener Copepoda
Alg Debris Macrophyta P. tetracrenatum Fitoplankton
Macrophyta Digerleri Procladius spp Bitkiler
Detritus, debris, Tanutarsus spp
Substrate Bitkiler

Alg

A. aquaticus: Asellus aquaticus, Chr: Chironomidae, L. bedeni: Limnomysis bedeni, C. curvispinum: Corophium curvispinum, D. polymorpha: Dreissena polymorpha, C. viridula: Cladopelma viridula, E. carbonaria: Einfeldia
carbonaria, M. tener: Microchironomus tener, P. tetracrenatum: Polypedilum tetracrenatum
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Capak baliginin beslenme aligkanlifinda mevsimsel
degisimler tespit edilmistir. Ilkbahar mevsiminde
Bacillariophyta ve Chlorophyta, yaz mevsiminde
Cladocera ve Copepoda, sonbahar mevsiminde Cladocera
ve Bacillariophyta, ki mevsiminde ise Bacillariophyta,
Chlorophyta ve Cladocera en fazla tiiketilen ana besin
gruplarin1  olusturmustur. Wielgosz ve ark. (1988),
Wioctawek Baraj Golii'nde tiiriin en 6nemli besinlerini,
ilkbahar mevsiminde Copepoda (Agirlikca %68,7) ve
Chironomus sp., yaz mevsiminde Chironomus pupasi (%
42,9) ve Mollusca (% 26,3) ve sonbahar mevsiminde
Cladocera oldugunu saptamiglardir. Kangur ve ark. (1999)
su sicakliginin 2 °C ile -0,2 °C’ye diistiigii sonbahar sonu
ve kis mevsiminde capak baliginda beslenmenin devam
ettigini tespit etmiglerdir. Biro ve ark. (1991), Balaton
Goli'niin kuzey-dogu ve giiney-bati havzasinda yaptiklar
calismada tiirlin besininde mevsimsel farkliligin 6nemli
oldugunu ve yaz mevsimi boyunca ¢ogunlukla
zooplankton ve chironomidlerleri tiikettiklerini ifade
etmiglerdir. Ayni calismada ¢apak baliginin zooplankton
gruplari {izerine bir seciminin olmadig1 buna karsin besin
cesidindeki mevsimsel degisimin goliin boylamsal ekseni
boyunca trofik diizeyindeki degisime paralellik gosterdigi
vurgulanmigtir. Bizim bulgularimizin aksine Zapletal ve
ark (2012), Hamry Baraj Golii’nde tiim mevsimlerde tiiriin
diyetinde detritus ve sucul vejatasyonun dominant besin
grubu oldugunu bildirmislerdir.

Abramis brama bireylerinde yas siniflarina gore ana
besin gruplarinda degisimler tespit edilmigtir. Tiiriin 1. ve
2. yas grubundaki bireylerin diyetinde sucul
omurgasizlara rastlanilmamis ve bu yaglarda en c¢ok
tilketilen besin gruplart Cladocera ve Copepoda’dir.
Orneklemin 3. ve daha ileri yaslardaki bireylerinde sucul
omurgasizlarin artigina paralel olarak Bacillariophyta ve
Chlorophyta en 6nemli ana besin gruplarini olusturmustur.
Bir6 ve ark. (1991), Abramis brama’nmin daha yash
bireyleri dnemli bir miktarda zooplanktonu besin olarak
tilkkettiklerini ifade etmislerdir. Calismamizin sonuglarina
paralel olarak Persson ve Hansson (1999), Finjasjon
Goli'nde 1992 ve 1995 yillarinda tiiriin 300 mm’den
biiyilk (>6 yas) Orneklerin sadece chironomidlerle
beslendigi ayrica daha kiiciik boylu (<6 yas) bireylerde
diyet bentik organizmalardan pelajik formlara dogru
degisim gosterdigini tespit etmislerdir. Ayn1 aragtiricilar
80 mm’den kiiciik (0 yag) boylu 6rneklerin diyetine pelajik
besinlerin  onemli  Olciide  katki  sagladiklarin
saptamiglardir. Kakareko (2001), yaz mevsimi boyunca
tiriin 0+ yag grubu bireyler ¢cogunlukla Cladoceran’dan

Chydoride ve Cirinomid larvasi iizerinden beslendigi ve
daha yagl orneklerin (1+ ile 10+) biiyiime mevsiminde
ortamin dip faunasini tiikettigini bildirmigtir. Besin
maddelerinin bu kadar cesitlilik gostermesine besin
maddelerinin ortamdaki yogunlugu, balik boyundaki artis,
boya baghh olarak daha kalorili besin tercihi gibi
faktorlerin neden oldugu disiiniilmektedir. Calisma
sonuglarina gore tiiriin planktivor ve bentivor beslenme
ozelligi  gosterdigi  saptanmigtir.  Aym1  sekilde
Wolnomiejski ve Grygiel (2002), kiiciik boylu Abramis
brama bireylerinin planktivor beslenme 6zelligi ve biiyiik
boylu oOrneklerinde bentivor 0zellik gosterdiklerini
saptamiglardir.

Tegekkiirler
Baliklarin ~ yakalanmasinda  yardimct  olan  yore
balik¢ilarina da tesekkiir ederiz.

Etik Onay
Bu calisma i¢in etik onay belgesine gerek olmadigi
belirtilmistir.

Cikar Catismasi
Yazarlar tarafindan herhangi bir c¢ikar catigsmasi
bildiriminde bulunulmamustir.

Mali Destek
Bu calisma PY0.1901.09.005 nolu proje ile Ondokuz
Mayis Universitesi tarafindan desteklenmistir.
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