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Dog. Dr. Bedia BOZKURT
(Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Zooloji Kiirsiisii)

Prolactin; Hipofiz (Pitiiiter bez) in, asil salgi yapan 6n lobunun (Oro-
hipotiz veya Adenohipofiz) gonadotrop hormonlanindandir®. Prolactin,
orchipofizdeki eosinophile hiicreler tarafindan almir. Biitiin diger hipo-
fiz hormonlan gibi prolaktin de bir protein bilesimidir. Suda erir. Etkisi
direkttir. Bu ozelligi, fare overlerinde in-vitro gosterilmistir. Agizdan
alindiklan takdirde, proteini parGalayan enzimler tarafindan tahrip edil-
diklerinden, yalmz parenteral yolla tatbik edilir.

Prolaktin, omurgali hayvanlarn biitiin klassislerinde hem erkek, hem
diside bulunmustur. Prolaktin, giivercin ve kumrulardaki kursak siitii
testi ile tdyin edilir. Prolaktin’in etkisi ile glivercin ve kumrularn kur-
sak mukozasinda bazi degigiklikler husule gelir. Kursak epiteli gelisir.
Hiicreleri pul pul kopar ve kursaklarinda beyaz renkli siite benzeyen
koyu bir sivi husule gelir. Bu siviya kursak siitii denir. Bir giivercin iini-
tesi Prolaktin 0.4 mg. olarak hesaplanmestir,

Prolaktin en iyi bir sekilde memelilerde ve kuslarda arashnlmistir.

Prolaktin’in erkeklerdeki fonksiyonu bilinmemektedir. Fakat onlar-
da da, bugiin icin bilinmeyen bir takim édevleri oldugu muhakkakiir.

Kadinlarda, ovulasyondan sonra ovaryumda geri kalan GRAAF fo-
likiiliiniin liteinlesmesi ile tegekkiil eden Corpus luteum’un devamm ve
Progesteron salgilanmasimi saglar. Yumurta dollenmemisse Corpus lute-
um geriler. Prolaktin’in de 6devi, yeni ovulasyona kadar bitmis olur.
Fakat yumurta déllenmis ise prolaktin, Corpus luteum’un geligmesini
ve devamim saglamak suretiyle gebelikte cok onemli bir rolu olan

* Gonadotrop hormonlar 3 gegittir:

1—F S H ile gosterilen folikiilii stimiile eden hormon, -

2—1L H ile gosterilen folikiiliin lliteinlegmesine etki yapan hormon,
3—L T H ile gosterilen Prolaktin.



Progesteron’un  salgilanmasim saglar. Bu vasfindan dolayr prelaktin’e
Luteotropin, siit bezlerinin salgi faaliyetini kontrol etmek suretiyle lak-
tasyonu sagladigindan da laktojen hormon denir. Kobaylann, hattd kas-
tre edilmis erkek tavsanlarin dahi, prolaktin vasitasiyle sun’i olarak siit
bezlerini faaliyete getirmek miimkiin olmustur. Yalmz bunlara daha ev-
vel folikiil ve Corpus luteum hormonlarimin tatbik ed’lmesi sartur. Bun-
dan bagka analik iggiidiisiiniin gelismesine de etki yapar. Mesed pro-
laktin enjekte edilmis bir maymunun, hormonun etkisi devam ecttigi
miiddetce bir kobay: sefkatle gogsiinde bastirmasi bunu gosteren klasik
bir misaldir. Bugiin siitii az olan annelerin, prolaktin enjeksiyonu ile
siitlerini fazlalastirmak miimkiin oldugundan prolaktin, klinik bakimdan
da 6nem kazanmigtir.

Prolaktin, memelilerdeki etkisine paralel olarak, kuslarda da kuluc-
ka devresinde etkisini gosterir. Kulucka zamami kuglarin karin bolgesin-
deki tiiyleri ya kendiliginden dokiilir veya kus bu tiiyleri kendisi kopa-
rarak yuvasina altlik olarak kallanmir. Iste tiiysiiz kalan bu alana «kulug-
ka alamy denir. Bu alana, kulucka zamaninda, upki bir deri infeksiyo-
nunda oldugu gibi, kan hiicuny eder, kan damarlan gelisir ve 151 yiikselir.
LEHRMAN (1959), kuluckaya yatmis tavuklarda ilk kulucka giiniinden
itibaren prolaktin miktarimn da fazlalaghigim tesbit etmis ve boylece
prolaktin’in kuglarda kulucka zamammni devam ve muhafaza ettirdig ni
meydana cikarmgtir. Hakikaten tavuklarda, prolaktin injeksiyonu ile
vakitsiz kulucka hali meydana getirmek miimkiin olmaktadir. Yalmz bun-
lara daha evvel Ostrojen tatbik edilmesi sarttir.

Giivercin ve kumrularda kuluckaya yatmada ve yavrular besleme-
de hem erkek, hem disi hissedardir. Yavrular yumurtadan cikar ctkmaz
hemen taneyi yemezler. Iste bu sebepten kulucka devresinin sonuna
dogru erkek ve disinin kursaklarinda, prolaktin’in etkisiyle, kursak stitii
tesekkiil eder. Kiiciik, beceriksiz ve kor olan yavrular iri gagalanm ana
ve babalarinin kursaklar icine sokarlar. Bu esnada kursagin kontraksi-
yonu ile kursak siitii ddeta yavrularin agzina pompalanir.

Eski diinya kuglarindan olan guguk kuslan (Cuculus canorus) bilin-
digi gibi kulucka parazitidir. Yani bunlar yuva yapmazlar, Yumurtalarini,
kuluckaya yatan otiicti kuslarin yuvalarma birakirlar. Boyle bir durum,
kuzey Amerika’da yasayan ve otiicii kuslardan olan Molothrus ater’de de
goriiliir. HOHN (1959), M. ater’in kulucka olamayiginin sebebinin pro-
laktin noksanlhigindan olup olmadigim anlamak icin M. ater ile bunun
yakin akrabasi olan ve normal olarak kuluckaya yatan Agelaius phoeni-
ceus’larda kursak siitii testi ile bu iki kug tiirlintin hipofizlerinde muka-
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yeszii olarak prolakt'ni aragtirmug ve prolaktinin her iki kus tiiriinde de
aym miktarda oldugunu tesbit etmistir, Bu sonugtan, bu kuslardan
M. cter'in kulucka olamayiginin sebebini prolaktin noksanhginda degil
de, bu kuslarda kulugka alami meydana getirecek olan genlerin mevcut
clmayisinda aramigtir. Demek oluyor ki prolaktinin etkili olabilmesi icin
kuglarin daha evvelden kulucka olma kabiliyetlerinin de genetik bakim:
dan taayyiin etmis olmalan icap etmektedir. Bu goriisii SELANDER de
tasdik etmektedir (Yaymlanmamig travaylar). Ciinkii SELANDER,
M. ater’in hem erkek, hem disisine 6strojen tatbikinden sonra prolaktin
enjekte ettigi halde bunlarda kulucka alamnin tesekkiil etmedigini myii-
sahede etmistir.

Prolaktin kuslarda bir taraftan kulugka olmay saglarken diger taraf-
tan da gonatlarn gelismesine engel olur. Meseld yavrularin beslenme-
sine yardim eden erkek kuslarda testisin Tubulus seminiferis’leri yaglana-
rak dejenere olur. Bu durum, prolaktinin fazlalagan salgisi ile ilgilidir.
Ciinkii buna benzer testis degisikligi, normal erkek kuga prolaktin tatbik
edilmesinden sonra da goriiliir. Keza kastrasyonla kumrularn oOtiistine
engel olunur. Prolaktin enjeksiyonu ile de aym sonuc elde edilir.

Amphibium’larda prolaktinin etkisi, kuzey Amerika’nin dogusunda
yasayan yesil semenderlerde (Diemyctylus viridescens) aragtinlmigtur.
Bu semender suda metamorfozunu tamamladiktan sonra karaya gecer
ve karada 8-4 sene yasar. Erginlesmek icin mutlaka tekrar stiya gecmesi
icap eder. Iste GRANT ve GRANT (1958) bu yesil semenderin kara ha-
yatindan suya gecisini saglayan aktif faktériin prolaktin oldugunu bul-
muslardir. Giinkii hipofizi ¢ikarilmis bu semender suya gidememekte ve
ergin de olamamaktadir. Fakat hipofizi cikarlmig geng semenderlere
prolaktin tatbikinden 4-10 giin sonra, bunlarn suya gittikler! goriilmiis-
tiir. Bununla beraber hipofizin ¢ikarilmasiyle diger gonadotrop hormon-
lar da yok olduklarindan bunlar erginlesememektedirler.

Baliklarda, ancak yumurta ve yavru bakimi olan tiirlerde prolaktin
etkili olabilir. Yumurta ve yavru bakimi olan tiirlerde yumurtalarn bi-
rakilmas: icin 6zel yavrular yapihr. Bahiklarda yuvayl yapan ve yumur-
talara bekgilik edenler ekseriya erkeklerdir. Yumurta ve yavru bakim
nadiren disiler tarafindan yapilr.

Karadeniz, Marmara ve Akdeniz’de yasayan Labridae familyasin-
dan (Crenilabrus ocellatus) qrar baliklanmm erkekleri yumurtlama
mevsimi, yosunlardan ganak seklinde yuvalar yaparlar. Yumurtalar yu-
vaya birakildiktan sonra erkekler, gelismekte olan yumurtalara taze su
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saglamak icin zemine 45° egik olacak sekilde diklesirler ve gogiis yliz-
geclerini dakikada 160-220 defa hareket ettirmek suretiyle yelpazeleme
hareketi yaparlar. Iste FIEDLER (1962) Cirenilabrus ocellatus erkek
lerinde normal hayatlarinda yumurtlama mevsiminde yuvalarinin tize-
rinde yelpazeleme hareketlerini, akvaryumda prolaktin injeksiyonu ile
yuvas: olmayan erkeklerde de meydana getirmege muvaffak olmustur.
Erkek baliklar prolaktin injeksiyonundan sonra giinlerce akvaryumda,
belirli bir yelpazeleme yerinde ve sanki yuvalarmin istiinde imisler gi-
bi yelpazeleme hareketi yapmuglardir. Bu da bize C. ocellatus erkekle-
rinde, normal yumurta bakima hareketlerinin prolaktin tarafindan kon-
trol edildigini acikca gostermektedir.
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